
検定基準表 

 
※ペーパーテストは「みんなでゴルフ」PGA発行・「JGAゴルフ規則」JGA発行から出題する。 

※『実技テスト』『ペーパーテスト』それぞれ各自のレベルに合わせて受験することができます。（飛び級可能・実技、ペーパーの受験における相関はあ

りません） 

受験対象者

実技級 テスト方法 レベル

1

2

3

4

5

6

7

8

9

ﾊﾟ ｯﾃｲ ﾝ ｸﾞ ｱﾌﾟ ﾛｰﾁ ｱｲ ｱﾝ ｳｯﾄ ﾞ

6/10球 3/5球 3/5球 3/5球

11 4/10球 2/5球 2/5球 2/5球

12 2/10球 1/5球 1/5球 1/5球

Aランク

Ｂランク

通常ティーより

（3ホールラウンド）

※通常ティー基準

370Ｙ以上　パー5

200Ｙ以上370Ｙ未満　パー4

200Ｙ未満　パー3

150ヤードより
（3ホールラウンド）

50ヤードより
（3ホールラウンド）

「みんなのゴル

フ」全般

「みんなのゴル

フ」第7章、第8

章

「みんなのゴル

フ」第1章、第3

章

Ｄランク

打数

3オーバー以内

6オーバー以内

9オーバー以内

15打以内

18打以内

21打以内

15打以内

18打以内

21打以内

Ｃランク

実技テスト基準 ﾍﾟｰﾊﾟｰﾃｽﾄ基準

学科・生活級

A

B

C

D

パッティング

（5mから半径1mの枠内に入れる）

ショット

（正確に打てるか）

※使用クラブに応じた弾道で

10

「みんなのゴル

フ」第1章、第3

章

スコアをつけてラウンド
可能なジュニア

ラウンドしたことがある
ジュニア

定期的に練習場で練習
しているジュニア

練習場に行ったことが
る、ほとんど経験したこ
とがないジュニア


